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Prognozowane przeciętne wynagrodzenie w 2026 roku‌
W‌ związku z faktem, że w projekcie budżetu na rok 2026 polski rząd przyjął jako
prognozowane przeciętne wynagrodzenie kwotę 9 420 zł‌, to zmianie ulegnie
także tzw. 30-krotność.‌ ‌

L‌imit 30-krotności podstawy wymiaru składek w 2026 roku‌
Konsekwencją ustalenie‌ przeciętnego prognozowanego wynagrodzenia w 2026 roku‌
na poziomie 9 420 zł będzie to, że kwota rocznego ograniczenia podstawy wymiaru‌
składek na ubezpieczenia emerytalne i rentowe (zwana popularnie 30-krotnością)‌
powinna wynieść ‌282 600 zł.‌

Znaczenie l‌im‌itu 30-krotności‌
Kwota ograniczenia podstawy limitu składek z jednej strony powoduje, że po‌ ‌
jej przekroczeniu zarabiający otrzymają wyższe wynagrodzenie netto, jednakże‌ ‌
z drugiej strony ‌nie opłacając już składki emerytalnej obniżają sobie stopę‌
zastąpienia na emeryturze.‌ ‌
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Rok Limit roczny 30-krotności

2026 282 600 zł
2025 260 190 zł
2024 234 720 zł
2023 208 050 zł
2022 177 660 zł

Przeciętne prognozowane
wynagrodzenie w 2026 roku‌

Limit 30-krotności w 2026 roku‌

Miesięczne zarobki aby na koniec 2026 roku‌
nie przekroczyć limitu 30-krotności‌ 

9 420 zł

282 600 zł

23 550 zł

Limit 30-krotności składek w 2026 roku‌


